Vrouwenleven

tekst bij de muziek

Vrijdagmiddag, het is vroeg nog

als haar leventje begint

en ze huilt met kleine snikjes

eerste traantjes van dit versgeboren kind.

En ze spreekt haar eerste woordjes

de eerste stapjes worden gezet

en als ze voor het eerst gaat logeren

neemt ze voor ‘t eerst geen knuffel mee naar bed.

Eerste schooldag, ze leert lezen,

schrijven, rekenen en taal

geschiedenis, aardrijkskunde,

ze leert het allemaal.

Middelbare schooltijd, ze gaat puberen

krijgt haar eerste ongesteldheid

en het eerste grote verdriet komt

met de eerste grote ware verliefdheid.

Eerste kindje wordt geboren

ernstig ziek wordt haar echtgenoot.

Hij wordt weer beter, maar

haar ouders, die gaan dood.

Zo leert ze van het leven, en leert ze van de dood.

Soms is ze fel, soms laconiek;

maar nu moet ze leren sterven

ze is ongeneeslijk ziek.

Als haar ure is gekomen,

nee, dan is ze niet alleen

want haar man en al haar kind’ren

staan met aanhang om haar heen.

Vrijdagmiddag, het is vroeg nog

z’ overdenkt hoe goed het leven altijd was.

Ze doet wat poeder in een glas water

en drinkt voor ’t eerst haar laatste glas

Rien Stein

A woman’s life

the text
Friday afternoon, it’still early

when her little life begins

and she cries with little sobs the

first tears of a new-born child.

And she speaks her first words

the first steps are being made

and when the first time she sleeps over

for the first time she takes no animal with her to bed.

First schoolday, she learns to read,

to write, compute and about her mother tongue,

history, geography

she learns about it all.

secondary school, puberty sets on,

she has her first period

and her first really great sorrow comes

with the first real true great love.

First child is born.

Seriously ill falls her husband

He recuperates, but

her parents, they die.

So she learns about life, and she learns about death.

Sometimes she is fiery, sometimes phlegmatic;

but now she must learn to die:

she is incurably ill.

When her hour has arrived, 

no then she is not alone

as her husband and her children

with all their people are with her.

Friday afternoon, it’still early

she ponders how good her life has been.

She dos a powder in some water

and for the first time she drinks her ultimate glass.
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